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NAAR BENEDEN GLIUDEN OP EEN GLIJBAAN
HOUDT EVENVEEL BEWEGINGSKANSEN IN ALS
NAAR BENEDEN GLIJDEN VAN EEN HEUVEL
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INITIATIEVEN ALS ‘ONE MILE A DAY’ KUNNEN
WE ALLEEN MAAR TOEJUICHEN: ONZE
KINDEREN BEWEGEN TE WEINIG OP SCHOOL

OWL PRESS

KINDEREN BEWEGEN NIET MEER DOOR DE
OPKOMST VAN NIEUWE MEDIA.
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BEWEGING MOET DOOR EEN EXPERT
BEWEGING GEGEVEN WORDEN.
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INITIATIEVEN ALS ‘BODYMAP’ KUNNEN WE
ALLEEN MAAR TOEJUICHEN: ONZE KINDEREN
BEWEGEN TE WEINIG OP SCHOOL
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AuTeuRs
MEDEWERKERS
BACHELOR IN HET ONDERWIIS: KLEUTERONDERWUS ARTEVELDEHOGESCHOOL

1SABEL TALLIR
KIRSTEN DEVLIEGER
THOMAS REMERIE
BARBARA VANDORPE

INSEWEGING

OpBOUW

1. Welkom

2. Stellingen

3. ‘DiXIT’: beweging in de ideale kleuterschool
4. Visie op beweging - aspecten van ‘school in

beweging)

* Kansen zien in materialen...

* Kansen zien in omgeving...
 Inpiratie STEM en BEWEGING

PO T ILSE GEnTiER 5. Ruimte voor ervaringsuitwisseling en de eigen praktijk
OWL PRESS .‘.,,9 i»_ ‘OWL PHESS‘ “.,9 i»._
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BEWEGING IS VOOR MLI...
ZET JEZELF IN BEWEGING...
KIES 1 OF 2 KAARTEN UIT DE STAPEL DIE
EN GA OP ZOEK JOUW VISIE OP ‘BEWEGING VOOR JONGE
: KINDEREN’ ILLUSTREERT
ALS IEDEREEN KAARTEN GEVONDEN HEEFT, KRIJGEN JULLIE
VERDERE INSTRUCTIES.
‘OWL PHESS‘ OWL PRESS
9 10




29/05/2019

KANSEN ZIEN IN MATERIALEN....

Kies 1 of meerdere materialen

* Wat kan je met deze materialen (met kinderen) doen? Wat
zouden kinderen met deze materialen doen? (focus op kansen
voor beweging/STEM/andere?)

*Noteer je ideeén
*Wanneer en waar zou je deze materialen aanbieden?

*Kan je er een spel mee bedenken?

|owL pRESS| a

EN OMGEVING...
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Kansen zien in omgeving...

Zoek een foto van een krachtige leeromgeving op op Internet
(Pinterest, Google,...)

* Hoe zou een kind deze ruimte ervaren?

* Welke bewegingen zouden kinderen in deze omgeving kunnen
uitvoeren?

* Welke andere kansen zie je hier in functie van de totale
ontwikkeling van kinderen?
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DE BOERDERIJ ALS BETEKENISVOLLE CONTEXT

INLEIDING

"
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BOUWEN AAN BEWEGINGSGELETTERDHEID el de voorwerpen
» / - e viot gaat. Het podium kent immers ook plaatsen waar er

D E E |_ 1 i ‘wam de vraag uit voort of ze dit niet eens van naderbij konden bekijken. Daarop gingen
| r /'nstvrmenln de klasgroep. Samen met Wendy besloten ze dat ze misschien eens konden kijken of ze

den losmaken. Toen ze aan de zijkant van het podium een aantal schroeven opmerkten, gingen ze

teveidee OWL PRESS

de magelijkheid om al sluipend onder het podium op verkenning te gaan en een nieuw rollenspel te ontwikkelen.
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1. Aandacht voor individuele kinderen:
persoonlijke groei is de norm

2. Aandacht voor het concrete —
schematische — abstracte

3. Aandacht voor een prikkelende
concrete omgeving: elke ruimte doet !
ertoe!

4. Aandacht voor activiteiten,
werkvormen en materialen

5. Aandacht voor het onverwachte

Aandacht voor fantasie

7. Aandacht voor geintegreerd werken

SCHOOL IN BEWEGING

DEEL 2

o
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“De schoolvisie is een gegeven dat je
samen vorm doet krijgen. Je leert elkaar
kennen. Niet te snel starten met allerlei
initiatieven vooraleer de neuzen in dezelfde
richting staan is daarbij essentieel. Ik kon
zelf ondervinden dat te snel en taakgericht
te werk gaan eigenlijk niet werkt. Zo liet ik
mijn  collega’s vol enthousiasme een
vragenlijst invullen over hoe ze rond
beweging aan de slag gaan tijdens de
lestijden in de klascontext. Hierop kreeg ik
KINDEREN ZUN WEL BEWEGERS

DEEL 3

weinig respons. Wanneer we echter een
teammoment organiseerden waarbij we al
fietsend in overleg gingen, kwamen de
mogelijkheden om met beweging aan de
slag te gaan in de klas vanzelf”

OWL PRESS
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vooral zittend onderwijs verschaft wordt? Welke ondere
lopen voor kinderen die iog in volle lichamelijke ontwikkeling ziin?
Welke uitleg of duidin’

streepjes krijg je een snoepje”?

en zuq{ gewezen om dagelijks 1,6 km te

geven we aan kinderen? Gaan we mee in een redenering van “Lopen voor streepjes en bij drie

DE LERAAR, EEN INSPIRERENDE, RICHTINGGEVENDE EN ONDERZOEKENDE
COACH

DEEL4

|OWL PRESS
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7.

Echt kijken naar kinderen
Echt luisteren naar kinderen

Kinderen tijd en ruimte geven om te
ervaren, te onderzoeken, te denken

Inspelen op situaties en op vragen:
verbreden en verdiepen

Een uitdagende omgeving en context
kiezen of creéren

Kinderen stimuleren om ervaringen,
ideeén, theorieén vast te zetten op
elk moment

Een onderzoekende houding hebben
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“De weg van het station naar het strand in Oostende is een

route vol beweg

gs en ervaringskan:

n. Zo kom je langs de

trappen bij de vismijn, de grote tegels langs de

kunstlijn en het kunstwerk Rock Strangers van Arne Quinze.

e elementen nodigen uit tot gevarieerd springen,

men... Dat komt allemaal voort vanuit het

enthousiasme van de kinderen. En dan zijin er nog de

uitdagingen op het strand ze)

EEN BLIK OP DE SPORTCLUB

DEELS

|OWL PRESS
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lliana en llaura spelen samen op een kiim- en

Klautertoestel. Op een bepaald moment gaat lliana

g hangen aan een duik Wanneer haar zus
dit ook probeert, wordt ze boos wanneer het niet
onmiddellijk lukt. lliana antwoordt: “Probeer nog maar
eens. Ik begrijp dat je gefrustreerd bent omdat het niet
onmiddellijk lukt. Ik kon dat ook niet direct, zo omgekeerd
hangen. Misschien kun je gewoon al eens proberen om

heen en weer te zwaaien terwijl je aan de stang hangt.”

KANSEN IN INTEGRATIE VANUIT EEN BLIK OP STEM

DEEL6
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EEN COACHINGSTRAJECT ROND HET OPBOUWEN VAN EEN
SCHOOLVISIE OVER BEWEGING

DEEL7

OWL PRESS
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1. STEM-geletterdheid en
bewegingsgeletterdheid

2. Leefwereld van het kind als
uitgangspunt

3. Uitdagende en inspirerende
context

4. De coachende rol van de leraar
5. Spelend leren
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“Ik dacht bij aanvang van het project dat diﬁnissmm_mwas voor onze school om de e
het oog op het verhogen van de bewegingskansen voor kinderen. Ik vroeg dit later ook aan de lei
toen ze bij ons op bezoek kwamen. Hierbij had ik de verwachting dat ze ons een draaiboek zoudet
speelplaats vorm had gekregen. Dit bleek echter een overbodige vraag en eigenlijk een valkuil. D
ik dat het realiseren van bewegingskansen voor kinderen start met het bekijken van de eigen col

benutten van alle mogelijke kansen. Het afwegen van kosten en baten is hierbij zeker ook essenti

veel zagen in de invulling van de

oorden besefte
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Beweging in de opleiding

SCHUF 1 SEMESTER 1 - PROCESGERICHT WERKEN: BEWEGING
SCHIIF 2 SEMESTER 2 - KRACHTIGE LEEROMGEVING: WERELDVERKENNERS
SCHIF 3 SEMESTER 1 - ONDERZOEKEND LEREN

OWL PRESS

Een quote uit ‘mama baas’

Hoe zorg je ervoor dat je kleuter voldoende
beweging krijgt?

i~ o

weinia
Bemepon. Ze zousen drie uur por dag maeton bewegen, en 9 op do 10 kinderen
ben het.

bemegen.is

School is geen speeltuin

» Als hot anders loapt dan
gepland omdat jo 7000
autisme heeft

> Badtijahel: ik zou zweren dat
lemand mijn kleuter cola
hesft

F gl | 5 e carnaval-
Kastuums voor ais jo
Zwanger bent
Wie had ookt
sedacht dat ik
mama zou worden?

Help: ons zoontjo
PR weioert flesies te

%a drinken

& 5 Watals je last
¥ 2 nantvan
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Examen PW: beweging
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JONGE KINDEREN, GROTE BEWEGERS.. EN DE SCHOOL
Bedankt!
kirsten.devlieger@arteveldehs.be
barbara.vandorpe @arteveldehs.be
thomas.remerie@arteveldehs.be.

teveldehs.be
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arteveldehogeschool




